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 forskning viser, at du ved at vere
fitiigi med tandbersten ogsé kanned-
satte faren for senere at fa en sdak-
vorllg og dedelig sygdom som kreeft. Darlig
tandhygiejne oger siledes kraeftrisikoen,
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Vores spyt cr ogsi rigtin
vigtigt i forsvaret, fordi det er fyldt med bak-
teriedraebende enzymer.
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bakterierne anderledes
gode muligheder for at
gemme sig og treenge
ind i blodbanen
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